Porocilo trenerja za sezono 2021
Za zaCetek tekmovalne sezone dvakrat v Zagreb

Sezono 2021 smo zaceli s prilagojenimi treningi zaradi epidemije in omejitev, ki so takrat
veljala. Skupine so trenirale po prilagojenih in individualnih programih. Solske telovadnice in
bazena nismo mogli uporabljati. Na sreco nas je na$ klubski prostor reéil in smo lahko
trenirali po lastnih Zeljah.

Do prvega tekmovanja smo morali pocakat vse do konca aprila, ko je bila na sporedu izbirna
tekma za uvrstitev v reprezentanco za mladince in ¢lane. Tekmovanije je bilo organizirano v
Zagrebu, barve KKK Bohinj pa je zastopalo 5 tekmovalcev. Rok Smit med ¢lani, Miha Fartek
med mlaj3imi €lani. Oba sta si z zmago in drugim mestom zagotovila mesto v reprezentanci.
Pri mladincih smo imeli lani teZave v ekipi. Tri mladinke so bile v fazi rehabilitacije po
poskodbi, trenirale so po prilagojenih programih in za boje v reprezentanco takrat niso bile
pripravljene. AnZe Pikon je imel smolo in zbolel dva tedna pred tekmovanjem, odrejena
karantena pa mu ni dovoljevala nastopa. Tako sta za mladince nastopila Eva Arh, ki je bila
odli¢na na vseh razdaljah in povsod koné&ala na Eetrtem mestu. Se bolje se je odrezal Andra
KoroSec, ki je bil na 200 metrov tretji, a vseeno za eno mesto zgresil mesto v mladinski
reprezentanci.

Dva tedna kasneje smo ponovno tekmovali v Zagrebu. Tokrat samo z mladinci, na
mednarodni regati Memorial Matije Ljubek. Tekmovali smo na razdalji 500 metrov v enojcih
in dvojcih. AnZe Pikon je tokrat odpotoval z nami in zmagal med mladinci. Kljub odli¢nemu
rezultatu pa mu izostanek na izbirni tekmi ne dovoli moZnosti za uvrstitev na mladinsko
Evropsko prvenstvo. AndraZ Korosec je bil tretji, z AnZetom pa sta v dvojcu zmagala. Med
mladinkami je nastopila Eva Arh in tekmovanje koncala na osmem mestu.

Prvo tekmo za SLO pokal na mirni vodi so gostili v Brestanici. Tekmovali smo na 1000 metrski
razdalji. Za zadetek sezone smo zbrali bolj skromno ekipo tekmovalcev, tako da nismo
nastopali v vseh kategorijah. Najstevilénejsa je bila kategoriji deckov, kjer smo imeli tri
predstavnike. Gregor Gasperin je osvojil peto mesto, Bine PreSeren deseto mesto, Maks
Repinc je bil trinajsti. Pri deklicah je tekmovala Tia Silc in bila $esta. Najblizje stopni¢kam sta
priveslala Tevz Sodja, ki je bil med mlajSimi decki Cetrti in Eva Arh med mladinkami prav tako
Cetrta. Novost lanskoletnega pokala so tekme K-2 mix, kjer v dvojcu nastopita fant in dekle.
Imeli smo dve mesani posadki.

Druga tekma SLO pokala na Mostu na Soci

Tekmovali smo v enojcih in sicer v kajakaskem kronometru. To je tekmovanje, kjer
tekmovalci Startajo posamiéno z minutnim zamikom, preveslati morajo isto progo, ki je bila
tokrat speljana okrog petih boj in dolga dobrih 1500 metrov. Na Startu je bilo preko 140
tekmovalcev iz trinajstih klubov. Ker na tem tekmovanju ni veliko taktiziranja in veslanja v
skupinah se po navadi pokaze, kdo je najbolje pripravljen in na stopnicke stopijo samo
najboljsi. Poleg lepo organizirane tekme smo na Soci uZivali tudi v lepem vremenu, sprehodu
in sladoledu, voZnja z avtovlakom pa je tudi lepo doZivetje.

Na stopnickah so bili. AnZe Pikon drugi in AndraZz KoroSec tretji med mladinci. Eva Arh druga
med mladinkami, Ana Mikelj prva pri mlajsih deklicah in Eva Habjan druga pri cicibankah.



Na Slovaskem, v Bratislavi vsako leto organizirajo moéno mednarodno regato, kjer lahko nasi
mladinski in U23 reprezentanti z dobrimi nastopi, priveslajo mesto v ekipi za Evropsko in
Svetovno prvenstvo. V osemélanski zasedbi so nastopili tudi trije tekmovalci iz KKK Bohinj.
Miha Fartek je nastopal v kategoriji mlajsih ¢lanov. Najbolj$o voZnjo je prikazal v enojcu na
200metrov in zasedel drugo mesto. To je bila tudi najbolj$a Slovenska uvrstitev v enojcih ta
vikend. AnZe Pikon in AndraZ KoroSec sta nastopala v enojcih in v dvojcu med mladinci. Bolje
sta nastopila na 200 metrov. Odli¢no se je izkazal AnZe in prikazal odli¢en $print v finalnem
nastopu in tekmovanje koncal na izvrstnem 5. mestu. V najhitrej3i disciplini, dvojci na 200
metrov sta veslala odlicno, 3e trije €olni so bili povsem poravnani, ko sta priveslala skozi cilj.
Cakali smo na fotofinish in uradne rezultate, kjer sta bila AnZe in AndraZ za 20 stotink pred
posadko iz Slovaske in Cegke. Se enkrat Cestitke fantoma za to res lepo zmago.

Tretja in Cetrta tekma Slo pokala sta potekali v Ankaranu in Murski Soboti. Nastopili pa smo
tudi na mednarodni regati Capris v Zusterni, kjer smo izmed tirinajstih klubov iz &tirih driav
zasedli 3. mesto med klubi v tockovanju za pokal Capris .

NeZa Habjan in Tia Silc o pripravah in tekmi v Avstriji...

Za mlajSe kategorije so bile priprave in tekma v tujini organizirane prvi¢. V petek smo prispeli
v mesto Weitienegg, kjer smo se namestili v gradu Leiben Schloss. Nato smo od3li preizkusiti
jezero, saj smo imeli naslednji dan tekme. Gregor Gasperin je bil na 500 metrov uspesen in
dosegel 2. mesto. Drugi je bil tudi TevZ Sodja. Bine Preseren je imel nezgodo in padel u vodo
na 5000 metrov, a je kljub temu nadaljeval s tekmo. Na 200 m je v dvojcih med Janom in
Rokom Smitom ter Andrazem Koro$cem in Anfetom Pikonom potekala huda tekma, na
koncu pa sta vodstvo prevzela Jan in Rok, AnZe in AndraZ pa sta bila druga. Za naslednje tri
dni smo se preselili v klub v manj$e mesto Ybbs. Veslali smo na reki Donavi ter reki Ybbs. Na
dan smo imeli 2 treninga na vodi in enega suhega, z nami pa sta trenirala tudi dvoj¢ka Timon
in Simon in kluba Ybbs. Jedli smo super hrano. Ena izmed njih so bile tudi palaginke in
dunajski zrezki, ki nam jih je pripravil Avstrijski ata.

Mirnovodaski tabor v Murski Soboti

Menjava lokacije leto3njega tabora v Mursko Soboto se je izkazala za posre&eno. Prijetna
lokacija ob Sobo3kem jezeru, mirna, topla voda in mnogo dodatnih moZnosti za pestro in
aktivno preZivljanje ¢asa so bili glavni razlogi za veliko zadovoljstvo otrok. Vsak dan smo
izvajali treninge na vodi, preizkusali smo raznolike éolne, menjavanje trenerjev iz drugih
klubov, pa je bil klju¢ do pestrosti programa. Na reki Muri smo veslali z rafti, za dobre
treninge na suhem smo uporabili zelo kvalitetni, novo zgrajeni motoriéni park. V etrtek
popoldne smo si ogledali interaktivno predstavitev Pomurja v informacijskem srediséu
Expano. Zadnji dan smo opravili e testiranje na progi, ki bo ¢ez slab mesec prizorice
DrZavnega prvenstva in pospravili Sotore in tabor ter odsli domov na zasluZen pocitek.

Bohinjski kajakaski maraton smo po enoletnem premoru zopet organizirali na domacem
jezeru. Tekmovanje je Stelo tudi za DrZavno prvenstvo v maratonu. Naslova Drzavne
prvakinje se je razveselila Eva Arh. Med rekreativci je zmagal Darko Logar. Potekalo pa je tudi
tekmovanje v SUP-ih.

Drzavno prvenstvo v Murski Soboti



Za mlajse kategorije je to najpomembnejSe tekmovanje v sezoni. V Prekmurje se zato
odpravimo za tri dni s Steviléno zasedbo tako tekmovalcev, kot navijadev. Nastopali smo z
vsemi kategorijami na vseh distancah. 19 nasih tekmovalcev je priveslalo 30 naslovov
drzavnih prvakov in 57 kolajn. Rekordni doseZek, ki bo tezko ponoviti. Bili smo drugi
najuspesdnejsi klub po Stevilu tekmovalcev in prvi po Stevilu osvojenih naslovov.

Podrobne rezultati so zbrani v posebnem poroéilo o drzavnem prvenstvu.

Zadnja tekma SLO pokala na mirnih vodah je bila v Zusterni.

Na morje smo odsli predvsem po pokale, ker so po koncani zadnji tekmi podeljevali tudi
skupni sedtevek. Na tekmi smo dobili tudi nekaj kolajn, ampak trener, sem bil najbolj
zadovoljen z odli¢nim dosezkom osmerice nasih fantov. Tako mlajsi decki, kot starejsi decki
so se vsi uvrstili med deset najboljsih v svoji konkurenci 26 oziroma 30 kajakasev.

V skupnem seStevku je najpomembnejsa udeleZba na veliko tekmovanjih skozi celotno
sezono in pokalov se je razveselilo kar nekaj nasih tekmovalcev. Ana Mikelj je bila prva pri
mlajsih deklicah, Eva Habjan druga pri cicibankah, s sestro NeZo sta bili tudi drugi v dvojcu.
Pri mlajsih deckih sta bila v dvojcu tretja AnZe Habe in TevZ Sodja, pri de&kih je bil Gregor
Gasperin tretji v enojcu, drugi v dvojcu z Binetom PreSernom in tretji v me3anem dvojcu z
Ano Mikelj. Med mladinkami je na drugem mestu leto3nji pokal zakljugila Eva Arh.

Jesen je pri nas ponavadi bolj umirjena, ko strnemo misli, prestopimo generacije in naredimo
plan za naslednjo sezono. Verjamemo, da bo vsaj tako uspe$na kot lanska.

Trener: AndraZ Nahtigal
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Porocilo trenerja za sezono 2021

Sezono 2021 je tako kot konec sezone 2020 krojila korona z razliko, da so izvedli vse tekme v
spremenjenih pogojih in rahlo zmedo z datumi.

Tako smo kot vsako leto zadetne treninge v mrzlih meseceih zaéeli na domaéem jezeru,
zaCetek marca pa smo se odpravili na priprave v Sabaudio. Na te priprave so poleg Roka &li
tudi Miha Fartek, AnZe Pikon in Manca Mikelj.

Kaj kmalu po pripravah so nastopile tudi izbirne tekme in svetovni pokali, kjer pa rezultati
niso bili v skladu pri¢akovanj. Z Miho sva se junija odpravila na evropsko prvenstvo mljasih
clanov v Poznan kje je osvojil 15. mesto v kategoriji mlajsih ¢lanov na 200m.

ZaCetek septembra smo nastopili na drfavnem prvenstvu in pobrali kar veliko naslovov
drzavnih prvakov, tako v mlajsih kot starejsih kategorijah.

Po svetovnih pokalih in drzavnem prvenstvu smo se spocili in zaéeli pripravljati na svetovno
prvenstvo, kjer pa nam jo je znova zagodla korona. Vegji del reprezentance je bilo na tekmi
pozitivnih in tako smo tudi mi dobili prepoved treninga do dneva tekme, prav tako pa so nas
izolirali stran od ostalih tekmovalcev. Skratke tekma za pozabit.

Konec tekmovalne sezone 2021 sta se v mojo skupino prikljuéila $e AnZe Pikon in Andra¥

KoroSec in tako zaceli skupno pot. Do sedaj bi lahko rekli, da smo se ujeli in ze ez zimo
naredili korak naprej.

Jan Smit



